
 



Учебный план разработан на основе нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется 

на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254. 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Примерная основная образовательная программа основного 

общего образования, одобренная решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015 № 1/15). 

10. Устав ЧОУ «Православная гимназия Серафима Саровского 

Учебный план состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, и 

исполняет следующие функции: 

- определяет перечень учебных предметов, курсов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным 

годам; 



- определяет время, отводимое на организацию и освоение 

учебных предметов, курсов; 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 

по классам и учебным годам. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), выбравших 

Православную гимназию в качестве общеобразовательного учреждения. 

Согласно Концепции воспитания и образования Православной гимназии в 

основу образовательной деятельности полагается традиционное для 

российской педагогики сочетание воспитания и обучения при приоритете 

духовно-нравственного воспитания. «От качества воспитания – к качеству 

образования» - основной принцип образования в гимназии, в соответствии 

с которым под образованием понимается «целенаправленный процесс 

обучения, включающий нравственное, культурное, интеллектуальное и 

физическое воспитание детей, а также развитие их национально- 

го и религиозного самосознания и формирование их как свободных и 

ответственных граждан России». 

В рамках образовательной деятельности духовно-нравственное 

воспитание осуществляется через углубленное изучение русского языка, 

русской литературы, а также основ православной веры и православной 

культуры русского народа.  

Курс по церковнославянскому языку ведется факультативно, с 

обязательным посещением, в  5-7 классах, 1 ч/н. 

Греческий язык, как культурная основа славянских языков, является  

частью филологического образования. В современном русском 

языке существует большой пласт заимствований из греческого языка. 

Освоение курса греческого языка способствует более глубокому 

пониманию обчающимися как современного русского языка и литературы, 

так и древнерусской литературы, отечественной истории и православной 

культуры России. 

Предмет преподается в 8-9 классах факультативно, с обязательным 

посещением, 1ч/н.  

 Обучающиеся 5-9 класса в конце учебного года сдают устные эк- 

замены по билетам по церковнославянскому языку и греческому языку.  

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 

проводятся 3 урока физической культуры в неделю.  

Для более углубленного изучения предметов Биология, химия, вводится 

по 1 часу, факультативно, с обязательным посещением: биология – 6-7 

класс – 1ч/н, химия 7 класс – 1 ч/н. 

 

 

 

 



 

 

  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Частного общеобразовательного учреждения "Православная гимназия 

во имя Преподобного Серафима Саровского" для 5-8, 9 классов на 2021-2022 уч. г. 

(реализация ФГОС) 

        

 

  Количество часов в неделю по классам   

Предмет 
5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 
  

Итого 
часов 

 

Русский язык 5 6 4 3 3   21 

Литература 3 3 2 2 3   13 

Родной язык 0,5 0,25 0,5 0,5 0,25   2 

Родная литература 0,5 0,25 0,5 0,5 0,25   2 

Иностранный язык 3 3 3 3 3   15 

Иностранный язык             0 

Математика 5 5         10 

Алгебра     3 3 3   9 

Геометрия     2 2 2   6 

Информатика и ИКТ     1 1 1   3 

История 2 2 2 2 2   10 

Обществознание  
(эконмика и право) 

  1 1 1 1   4 

География 1 1 2 2 2   8 

Физика     2 2 2   6 

Химия       2 2   4 

Биология 1 1 1 2 2   7 

Музыка 1 1 1 1     4 

ИЗО 1 1 1       3 

МХК              

Астрономия              

Технология 2 2 2 2 1   9 

ОБЖ         1   1 

Физическая культура 3 3 3 3 3   15 

Основы духовно-
нравственной культуры 

1           1 

 

История Сибири              

Искусство родного края             0 

Основы выбора профессии             0 

Технология 
профессиональной 
карьеры 

        1   1 

Индивидуальный проект                

                0 



Компонент образовательной организации 

Основы православной 
веры 

  0,5 1 1 0,5   3 

              

факультативы 

Греческий язык       1 1     2 

Церковнославянский язык 1 1 1         3 

Биология   1 1         2 

химия     1         1 

            

факультативов всего 1 2 3 1 2 0 0   

ИТОГО ЧАСОВ ПО 
КЛАССАМ 

29 30 32 33 33   225 

МАКСИМАЛЬНАЯ 
НАГРУЗКА 

29 30 32 33 33   225 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности 

для 5-7 класса, реализующего программу ФГОС ООО 

на 2021-2022 учебный год 

Направление  Название   

 

 

                             

Классы                                                            

Количество часов в 

неделю (год) 

Всег

о 

 

5 

2021

-

2022 

6 

2021

-

2022 

7 

2021-

2022 

8  

2021

-

2022 

9  

2021-

2022 

Всег

о 

 
 

 Церковное пение 1 1 1 1 1 5 

Общекультурное Экскурсии, 

посещение музеев 

      

Театр  2 2 2 2 2 10 

Танцевальный 

кружок 

2 2 2 2 2 10 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуал

ьное  

Проектная 

деятельность   

«Православные 

следопыты» 

 

1 1 1 1 1 5 

Социальное Журналистика  1 1 1 1 1 5 

Всего к 

финансированию 

 8 8 8 8 8 40 

 


